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1. Johdanto

Kunnalla on velvollisuus laatia lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, jonka
tarkoituksena on edistdd lasten ja nuorten hyvinvointia kunnassa ja
hyvinvointialueella. Hyvinvointialue Llaatii oman suunnitelman. Kunnan ja
hyvinvointialueen on lakisdateisesti tehtava yhteistydétd suunnitelmiensa laadinnassa
(Jarjestamislaki 68 ja 78, 612/2021.)

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmien sisdlléstd saddetdaan lastensuojelulain

12 8§:ssa. Sekd kunnan ettd hyvinvointialueen suunnitelman tulee sisaltaa tiedot:

. lasten ja nuorten kasvuoloista sekd hyvinvoinnin tilasta

. lasten ja nuorten hyvinvointia edistdvistad sekd ongelmia ehkaisevistd toimista ja
palveluista

. yhteistydn jarjestdmisestd eri viranomaisten sekd lapsille ja nuorille palveluja
tuottavien yhteisdjen ja laitosten valilla

. suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta

Lastensuojelun jarjestdmisvastuu kuuluu hyvinvointialueelle. Hyvinvointialueen
suunnitelman tulee Llisdksi sisaltaa tiedot Llastensuojelun jarjestamisesta ja

kehittamisesta.
Mista hyvinvointi rakentuu?

Omaan hyvinvointiin voi vaikuttaa pienilla paivittaisilld mutta tarkeilla omaan arkeen
Liittyvilld asioilla. Arjen hyvinvoinnilla on yhteys mielen hyvinvointiin. Silloin kun

ihmisen eldmassa on kaikki hyvin, arki sujuu ilman suuria murheita.

On tarkeaa itse pyrkia huolehtimaan arjen hyvinvoinnista, koska se auttaa pitdmaan

ylld sekd psyykkistd etta fyysistad terveyttd. On tdrkedd myods uskaltaa pyytda tukea

hyvinvointiin, mikali sita tarvitsee. Lapset ja nuoret tarvitsevat monikanavaisesti tukea %k
ja aitoa kohtaamista arjen voimavarojen ja parjaadvyyden vahvistamiseksi. N aa nta LI



TALOUDELLINEN Hyvinvointiin kuuluu seka yksilén ettéd yhteisdn hyvinvointi
LIIKUNTA TOIMEENTULO

Yksilén hyvinvointiin vaikuttavat mm.

| e} * sosiaaliset suhteet

* itsensa toteuttaminen

ASUMINEN
* onnellisuus
* sosiaalinen paaoma
Yhteisén hyvinvointiin vaikuttavat mm.
* asuinolot ja ymparisto
ELIN- . . ..

*  tyollisyys ja tydolot

OSALLISUUS YMPARISTO Jotisyysjaty
* toimeentulo

Hyvinvoinnin osatekijat jaetaan yleens3d kolmeen ulottuvuuteen:

* Terveys

* Materiaalinen hyvinvointi

* Koettu hyvinvointi
TERVEYS

Koettua hyvinvointia mitataan usein eldmanlaadulla. Eldmanlaatua muovaavat niin
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a
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terveys, materiaalinen hyvinvointi, odotukset hyvasta elamasta, ihmissuhteet,

omanarvontunto ja mielekas tekeminen.

Naantali



2. Lasten ja nuorten kasvuolot ja hyvinvoinnin tila

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa hyvinvoinnin tilaa kuvaavat indikaattorit Eri ikdryhmien osuus 0—29-vuotiaista (%)

on valittu yhteistyéssd kunnan ja Varsinais-Suomen hyvinvointialueen edustajien
15,10% 14,60%

kanssa.
Nykytilaa kuvaavaa tilastotietoa on keratty ja hyédynnetty monesta eri ldhteesta: 9,50%
*  Kouluterveyskysely 2023 18,60%

* Tilastokeskus 2021-2022
= 0-4v. = 5-9v.

* Turun Llantisen alueen lapsiperheiden hyvinvointikysely 2023 v v

- Nuorisotilastot.fi 2021 20,80% 103 masasy
= 20-24v. = 25-29v.

* FinLapset-rekisteriseuranta 2022

21,40%
* MOVE 2022
* TEA-viisari 2022
* Naantalin varhaiskasvatus 2023
* Liiteri 2022 Vaestdennuste vuosille 2025, 2030 ja 2045 (ennuste tehty 2021)

20
Naantalin vertailualueina ovat Lieto, Turku, Kaarina ja Raisio seka Varsinais-Suomen 18
hyvinvointialue ja koko maa. 16

14

12 10

Naantalin kaikista perheistd on lapsiperheita (2022). Maara on noussut 10 91 s
7.6
vuodesta 2021 0,3%, mutta sitd ennen lapsiperheiden maarad on viimeisen 20 vuoden 8 6.9 7.3 o)
: 5.8

aikana vahentynyt vajaan 1% vuosivauhtia. 6

4 57 5.3 52 5

2
Vuonna 2022 Naantalissa oli yhteensad 5278 lasta tai nuorta (0—29v.), joista o
tyttdjen/naisten osuus noin 48% ja poikien/miesten osuus oli noin 52%. Lasten ja 2022 2025 2030 2040
nuorten (0—29v.) osuus Naantalin koko vaestodsta oli 26,5%. B — 16-24v.

Naantali

Lahteet: Tilastokeskus 2022



Tyytyvainen elimaans3 talla hetkelld (%, 2023)
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Naantali Raisio Lieto Kaarina Turku Varha Koko maa

4-5lk m8.-9lk mlukiol.-2.lk

Naantalissa ja Liedossa eldmaansa tyytyvaisten osuus
on 4.—5.-luokkalaisten osalta noussut, muilla
vertailualueilla laskenut tai pysynyt samana. Muiden
ikdaryhmien osalta tilanne on paaosin Kkaikilla
heikentynyt. Kaikilla vertailualueilla pojat ovat tyttéja

tyytyvaisempia elamaansa.

naantalilaisista nuorista (8.—9. Lk ja Llukio
1.—2. Lk) on kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta
kahden viimeisen viikon aikana (kouluterveyskyselyn
kyselyajankohdasta 2023). Tilanne on molempien
ikaryhmien osalta heikentynyt. Vertailualueisiin nahden
Naantalin lukiolaisten tilanne on muita heikompi, mutta
8.—9.-luokkalaisten kohdalla Turun lukiolaisten kanssa

hieman muita parempi.

8.—9.-luokkalaisista ja 9,4% Llukion 1.—2.-
luokkalaisista on erittdin heikko osallisuuden kokemus.
Aluevertailussa Naantalin 8.—9.-luokkalaiset kokevat
heikkoa osallisuutta muita enemman. Lukion 1.—2.-
luokkalaisten osalta tilanne on melko tasainen,

Naantalin ollessa alueiden keskivaiheilla (2023).

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus (%, 2023)
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Naantali Raisio Lieto Kaarina Turku Varha Koko maa

8.-9.lk  mlukio 1.-2.Lk

Naantali on vertailualueista ainoa, jossa 8.—9.-
luokkalaisten osalta kohtalaista tai vaikeaa
ahdistuneisuutta kokeneiden maara on laskenut.

Lukion 1.—2.-luokkalaisten osalta tilanne on Naantalissa

ja Liedossa heikentynyt ja muilla parantunut.

4.—5.-luokkalaisista on kokenut vahintaan
lievaa ahdistusoireilua. Naantalissa ja kaikilla
vertailualueilla Turkua Llukuun ottamatta tilanne on
heikentynyt aiemmasta ja kaikilla alueilla tytét ovat
kokeneet ahdistusoireilua poikia enemman. Naantalissa

tyttéjen noin 40%- osuus on puolet suurempi kuin

poikien.

Naantali

Lahteet: Kouluterveyskysely 2023



Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat (%, 2023)
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Naantali Raisio Lieto Kaarina  Turku Varha Koko
maa

4.-5.lk m8.-9.lk mLukio1l.-2.lk

Vertailualueisiin nahden vahintdan tunnin paivassa
liikkuvien osuus on korkein Naantalissa 4.—5.- ja 8.—9.-
luokkalaisten osalta. Lukiolaisten osuus jaa vertailussa
ldhes matalimmaksi. Poikien osuus on tyttdja suurempi

kaikilla vertailualueilla seka kaikissa ikdryhmissa.

Naantalin 5.-luokkalaisista ja

8.—luokkalaisista on heikko fyysinen toimintakyky.
Toimintakyky on molemmissa ikaryhmissd heikompi
tytoilla. Erityisesti 8.—luokkalaisten tyttdjen tilanne on

merkittavasta heikentynyt edellisestad vuodesta (2022).

Niiden osuus, joilla on heikko fyysinen toimintakyky, on
molemmissa ikdryhmissa Ldhes kaikilla vertailualueilla
noussut. Naantalissakin 8.—luokkalaisten kohdalla
tilanne on heikentynyt, mutta on silti parempi kuin
vertailualueilla. Naantalissa 5.—luokkalaisten osuus on

laskenut ja on vertailualueista ldhes pienin.

Lihavuuden yleisyys (%, 2022)
(aikuisen painoindeksia vastaava painoindeksi on vahintaan
30kg/m2) Naantali
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Naantalissa ylipainon ja Llihavuuden yleisyys on
vahentynyt 2—6- ja 13—16-vuotiailla. 7—12-vuotiailla
yleisyys on molemmissa Llisdantynyt. Pojilla on
lihavuutta ja ylipainoa tyttéja enemman kaikissa

ikdryhmissa.

Ylipainon yleisyys (%, 2022)

(aikuisen painoindeksia vastaava painoindeksi on vahintaan
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Naantali Raisio Kaarina Turku Varha Koko maa

2-6v. m7-12v. m13-16v.

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi (%, 2023)
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Naantali Raisio Lieto Kaarina  Turku Varha Koko
maa
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4.-5.lk ®m8.-9.lk mLukio 1.-2.lk

Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai heikoksi kokevien
maara on peruskoulun oppilaiden osalta heikentynyt
ldhes kaikilla vertailualueilla. Lukion osalta tilanne on
Lietoa ja Naantalia lukuun ottamatta parempi kuin
vuonna 2021.

Kaikissa ikaryhmissa ja kaikilla vertailualueilla tyttéjen
osuus on poikien osuutta suurempi. Vanhemmissa

ikdryhmissa ero kasvaa merkittavasti.

Naantali

Lahteet: Kouluterveyskysely 2023, Move 2022, FinLapset 2022



Tuntee itsensa yksinaiseksi (%, 2023)
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Koulukiusattuna vahintdan kerran Vviikossa
(%, 2023)
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Naantali Raisio Lieto Kaarina Turku Varha Koko maa

4.-5lk ®m8.-9.lk ®Lukiol.-2.lk

Vahintaan Kkerran viikossa koulukiusaamisen kohteeksi
on joutunut yha useampi kaikissa

kaikilla

ikdryhmissa ja

paaosin vertailualueilla. Naantalin 8.—9.-
luokkalaisten ja Kaarinan 4.—5.-luokkalaisten kohdalla

tilanne on kehittynyt positiiviseen suuntaan.

Naantalissa kiusaaminen kohdistuu lukiossa enemman
tyttdihin ja muissa ikdryhmissa poikiin.

Keskimaarin 8.—9.- ja lukion 1.—2.-luokkalai-
sista kaikilla vertailualueilla kokee, ettei heilla ole

yhtdadn Laheistd ystavaa. Naantalissa Llukion 1.—2.-
luokkalaisista osuus on 7,6% ja 8.—9.-luokkalaisista

8,2%.

Lahes kaikilla 4.—5.-luokkalaisilla on ainakin yksi hyva
kaveri. Naantalissa tassa ikdaryhmassad 1,2%:lla ei ole
yhtdan hyvaa kaveria. Vertailualueilla luvut jaavat alle

1% (2023).

Lahteet: Kouluterveyskysely 2023, alueellinen hyvinvointikysely lapsiperheille 2023, Tilastokeskus 2021

Aiempaan verrattuna yha useampi Naantalin 4.—5.-
luokkalainen ja Llukion 1.—2.-luokkalainen on kokenut
fyysista vakivaltaa.
8.—9.-luokkalaisten  kohdalla

tilanne on hieman

parantunut.

Kokenut vanhempien tai muiden huolta pitavien

aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana
(%, 2023)
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Syrjaytymisriskissa olevien 18—24v. maara

Syrjaytymisriskissa olevien maara on vahentynyt kaikilla

vertailualueilla edellisesta vuodesta.

naantalilaisista 18—24-  vuotiaista on
riskissa syrjaytya. Osuus sijoittuu aluevertailussa
keskivaiheille (2021). Naantalissa ja kaikilla

vertailualueilla miesten osuus syrjaytymisriskissa

olevista on naisia suurempi.

Naantali



Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista
lapsiasuntokunnista

2023

Koko maa N 27,8
varha [N 274
Turku I 33

Kaarina [ 206
Lieto I 216
Raisio [N 236

Naantali [ 18,8
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Naantalissa seka kaikilla vertailualueilla ahtaasti

asuvien maara on viime vuosina laskenut.

Naantalin varhaiskasvatukseen osallistuneet
lapset hoitomuodoittain 2018-2022
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Paivakodit mPerhepdivahoito m\Vuorohoito

lapsiperheistd kokee perheen yhteisen ajan

tai vanhempien parisuhdeajan perhetta tukevaksi asiaksi.

Samanaikaisesti yhteisen ajan puute koetaan myods
yhdeksi suurimmista haasteista perheiden elamassa.
Kiire ja ajankdytdén haasteet koetaan myds arkea

kuormittavaksi asiaksi (2023).

lapsiperheista kokee Lédheisten tuen perheen
eldmaa tukevaksi asiaksi. Isovanhempien rooli elamaa

tukevina nousee merkittavaan rooliin.

Vaikka yli 40% perheistd kokee saavansa tukea laheisit3,
suurelle osalle perheistd tukiverkoston puute tai
vahaisyys ovat myods perheen eldamaa haastavia tekijoita
(2023).

Lahteet: Kouluterveyskysely 2023, Alueellinen hyvinvointikysely lapsiperheille 2023, Tilastokeskus 2021, Naantalin varhaiskasvatus 2023

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet lapsi-
perheet, % perheista

2023

Kokomaa [ 26
varha l 2

Turku [ 37
Kaarina | 14
Lieto | 07
Raisio [l 2,2
Naantali | 07
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Toimeentulotukea pitk3daikaisesti saaneiden lapsi-
perheiden maara on vahentynyt viime vuosien aikana

kaikilla vertailualueilla.

Heikentynyt taloudellinen tilanne haastaa
lapsiperheiden elamaa. Taloudellisen tilanteen koetaan
heikentyneen mm. kustannusten nousun ja

harrastuksien kalleuden vuoksi.

lapsiperheistd kokee luonnon olevan tarkea
tuki eldmassa. Erityisesti Llahimetsat ja hyvat
retkeilymahdollisuudet tukevat hyvinvointia. Luonnon

rooli hyvinvoinnin edistajana vahvistui korona-aikana.

Naantali



Harrastaa jotakin vahintaan kerran viikossa
(%, 2023)
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Naantali Raisio Lieto Kaarina Turku Varha Koko maa

4.-5lk m8.-9.lk mLukiol.-2.lk

Naantalissa vanhempien ikaryhmien oppilaista hieman
useampi poika kuin tyttd harrastaa vahintdan kerran
viikossa. 4.—5.-luokan oppilaista tyttéjen osuus on
hieman poikia suurempi. Noin joka kolmas 4.—5.-
luokkalainen harrastaa jotakin vahintdan viitena
paivana viikossa. Taidetta ja kulttuuria harrastaa 78,4%
4.—5.-luokkalaisista, 41% 8.—9.-luokkalaisista ja lukion

1.—2.-luokkalaisista 52,7%.

8.—9.-luokkalaisista ja lukion 1.-2.-

luokkalaisista tietaa asuinalueensa harrastus-

mahdollisuuksista. 39,9% 8.—9.-luokkalaisista ja 32,8%
mieltd, etta

lukion 1.—2.-luokkalaisista on sita

asuinalueella jarjestetaan kiinnostavaa

toimintaa nuorille (2023).

vapaa-ajan

lapsiperheista kokee harrastamisen

tarkedksi tueksi elamassa. Harrastamisen tekee

mielekkaaksi hyvat valmentajat ja ohjaajat seka kaverit.
Harrastaminen on monen mielestd myds Kivaa
tekemista.

Harrastamisen korkeat kustannukset, liian kilpailullinen
harrastaminen ja sopivien harrastuksien puute koetaan
Lasten harrastuksiin

haasteina. kuljettaminen

kuormittaa osaa vanhemmista (2023).

Hyvat vapaa-
ajanviettomahdollisuudet ja
saavutettavat kohtaamispaikat
koetaan nuorten hyvinvointia
tukeviksi asioiksi (Nuva 2023)

Lahteet: Kouluterveyskysely 2023, Alueellinen hyvinvointikysely lapsiperheille 2023, Nuorisotilastot.fi 2022

Nuorisotoimen palveluista valtaosa on saatavilla

Naantalissa.
Palvelu Pal‘velu 2020 2021 2022 W iz
tarjolla M

Avoin pienryhma- tai Kylla |

kerhotoiminta Ei

Digitaalinen nuorisoty® / Kylla 0—\

verkkonuorisotyd Ei

Kansainvalinen nuorisotyo Kylla s
Ei

Leiritoiminta Kylla ————————
Ei

Nuorisotalot tai muut nuorille Kylla ——

avoimet tilat Ei

Nuorisotilojen “avoimet Kylla ———

nuorten illat” -toiminta Ei

Etsiva nuorisotyd Kylla ——————
Ei

Katutyo tai jalkautuva Kylla ————————

nuorisotyd E

Nuorten tydpajatoiminta Kylla ——
Ei

Nuorille jarjestetyt koulutukset Kylla —————

ja tiedotustilaisuudet Ei

Koulunuorisotyd Kylla
Ei

Nuorisoty®d peruskouluissa Kylla e —
Ei

Nuorisotyd peruskoulun ja Kylla

toisen asteen nivelvaiheessa Ei S————

MNuorisotyd toisen asteen Kylla

oppilaitoksissa Ei S ——

Nuorten tiete- ja neuvontatyd Kylla ——————
Ei

Nuorisojarjestdjen tukipalvelut Kylla
Ei —————s

Nuorten vapaiden Kylla

toimintaryhmien tukipalvelut Ei S————

Ohjaamon palvelut Kylla
Ei —_—

Pienryhmatoiminta Kylla ]
Ei

Yksildohjaus Kylla S—
Ei

Huom. “En osaa sanoa”-vastaukset naytetdan puuttuvana vastauksena.

Naantali



Ei syo koululounasta paivittain (%, 2023) Oppilaitoksen fyysiset tyodolot hairinneet

Noin varhaiskasvatuksen asiakaskyselyyn ;
. . 100 opiskelua (%, 2023)
vastanneista kokee saavansa tukea varhaiskasvatuk- % 100
selta haastavissa perhe-tilanteissa. 80 90
. . . 70
Saatko perheellesi tukea lasta ja perhetta 80
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272 8.-9.lk mlukio 1.-2.lLk o
30 z Naantali Raisio Lieto Kaarina Turku Varha Koko maa
20 Naantalissa ja kaikilla vertailualueilla selvasti useampi 8-olk mLukio 1-2.k
10 41 tyttd kuin poika ei sy6é koululounasta paivittain.
[o]

2021 2023

Kylld ®Ei ®En osaa sanoa

alueelliseen hyvinvointikyselyyn vastan- Naantalin kouluista noudatetaan Valtion
neista lapsiperheistad kokee, ettd koulu ja oppilaitokset ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailu-suositusta
tukevat perheen elamaa. koululounaan ja valipalojen jarjestdmisessa. Koko

. . .. . - Y maahan nahden Naantalin tilanne on parempi, mutta
Opettajat usein kiinnostuneita siita, mita P P

oppilaalle kuuluu .—5. Lk, 2023). verrattuna vertailukuntiin heikompi (2022).

Opettajalta saatu valittavaa ja oikeuden-

mukaista kohtelua (8.—9. Lk, lukio 1.—2. Lk, 2023) Naantalin peruskouluista laajaan terveys-
100 tarkastukseen sisaltyy opettajan Kirjallinen arvio
90

oppilaan selviytymisestd ja hyvinvoinnista koulussa.

80

Osuus on Llahes samalla tasolla Varsinais-Suomen

70 Turvallinen oppimisymparisté ja

67,4 65,6 62.0
587 60 ) . R s A - . -

60 52,58 7.5 hyvinvointialueen kanssa ja hieman parempi kuin koko palveluiden ja tuen hyva saatavuus ovat
50 56 uy 5.8 o nuorten eldmaa tukevia asioita. Huolta

42205 a02dge 2P1Z® TfH13 42825 42 maassa keskim&arin (2022). herattavat koulustressi, kiusaaminen,
Y yksinaisyys, turvattomuuden tunne
30 koulussa seka pelko tulevaisuudesta
20 Noin Naantalin alakoulujen oppilaista (Nuva 2023)
10 (7—12v) asuu enintdadn kahden kilometrin etdisyydella N ok
° aantall

alakoulusta.
Naantali Raisio Lieto Kaarina Turku Varha Koko maa

4-5.lk  m8-olk  WLukiol.-2lk Lahteet: Kouluterveyskysely 2023, Alueellinen hyvinvointikysely lapsiperheille 2023, TEA-viisari 2022, Liiteri 2022, Naantalin varhaiskasvatus 2023



Nuorten hyvinvointia haastavat
huonot elamantavat kuten
nuuskan ja alkoholin kayttd seka
moottoriajoneuvojen suosiminen
jalankulun sijaan (Nuva 2023).

8.—9.-luokkalaisista ja 32,6% lukion 1.—2.-
luokkalaisista on raittiita (2023). Raittius on lisdantynyt
molemmissa ikaryhmissa. Lukiossa raittiiden osuus
tytdista ja pojista on sama, 8.—9.-luokkalaisista hieman

useampi tyttd kuin poika on raitis (75% vs. 68,3%).

Raittius on lisdantynyt myds kaikilla vertailualueilla ja
8.—9.-luokkalaisista useampi kuin Lukion 1.-2.-
luokkalaisista on raitis. Alueellisesti on eroja siina,

ovatko tytét vai pojat raittiimpia.

Poliisin tietoon tulleet rikokset / 1000 asukasta
(Naantali 2022)
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== Henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset
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Kaikki huumausainerikokset

e |_jikennerikkomukset

Poliisin tietoon tulleiden rikoksien maara on Naantalissa

paaosin pienempi kuin vertailualueilla.

Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja
nikotiinituotteiden kayttéa tai rahapelaamista
(%, 2023)
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Indikaattori perustuu neljdan osioon: 1) Ka&ayttaa
paivittain jotain tupakkatuotetta tai sdahkésavukkeita,
2) Tosi humalassa vahintdan kerran kuukaudessa,

3) Kokeillut vahintdan kaksi kertaa kannabista,

4) Pelaa rahapeleja viikoittain. Tarkastelussa ovat
vastaajat, joilla toteutuu vahintaan kaksi edella

mainituista.

Naantalissa huolta herattdd eniten humalajuominen
vahintaan kerran kuukaudessa seka sahkotupakan
paivittdinen kayttd. Humalahakuinen juominen ja
tupakkatuotteen tai sahkodsavukkeen kaytté on
sukupuolittain muuten melko tasaista, mutta lukiossa
pojat tupakoivat tai kayttavat sahkdsavukkeita

selvemmin tyttdja enemman.

Naantali

Lahteet: Kouluterveyskysely 2023, Tilastokeskus 2022



3. Lasten ja nuorten hyvinvointia edistavat palvelut

Hyvinvointialueen muodostumisen myétad kunnalle on syntynyt uusi kumppani
palvelujen toteuttamiseen. Keskeista on yhteistyén jatkuvuuden varmistaminen ja
yhteistyén kehittdminen.

Lasten ja nuorten mielenterveyttd, arjen hyvinvointia ja paihteettémyytta vahvistavia
matalan kynnyksen palveluja tulee olla yhdenvertaisesti tarjolla. Alueellinen ja
kuntarajoja ylittava yhteistyod Lluo jatkossakin vahvan voimavaratekijan vaikuttavien ja

merkittavien toimintamallien ja resurssien luomiseen.

Yhteisia aktiivisesti toimivia ja kehittyvia alueellisia toimintakokonaisuuksia ovat mm.
* Varhaiskasvatuksen verkostot

* Perhekeskus

* Opiskeluhuollon palvelut

*  Yhteiset moniammatilliset ohjaus- ja tyéryhmat

Alueellinen yhteistyo niin jarjestdjen, seurakuntien kuin muiden tahojen valilla

Naantalissa toimii useita tyéryhmia, jotka tekevat moniammatillisesti tyséta lasten ja

nuorten hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi:

Varhaiskasvatusikaiset lapset Nuoret ja nuoret aikuiset
* Varhaiskasvatuksen koordinoima * Operatiivinen nuorisotydn
monialainen lasten ja perheiden tuen monialainen verkosto

ja toimintakyvyn ohjausryhma

* Terveydenhuollon koordinoima Lasten Kaikenikaiset lapset ja nuoret

monialalainen tyéryhma (LAKWD. " Kaupunginjohtajan johtama HYTE-
ryhma

Kouluikaisten lapset ja nuoret * Operatiivinen HYTE-tyéryhma

*+ Kuntakohtainen opiskeluhuoltoryhma * Mielenterveystydn ja ehkaisevan
(KUNTO) paihdetyén tyéryhma

* Oppilaitoskohtaiset ja alueelliset * Liikunnan edistamisen monialainen
hyvinvointitiimit tyéryhma
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Naantalin kaupunKki

Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan Llapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen,
opetuksen ja hoidon muodostamaa kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka.
Varhaiskasvatuksen tehtavand on jarjestdd monimuotoisia, joustavia ja turvallisia palveluita
lapsen ja perheen yksildlliset tarpeet huomioiden. Tavoitteena on lapsen tasapainoisen

kehityksen turvaaminen ja perheiden laaja-alaisen hyvinvoinnin tukeminen.

Avoin varhaiskasvatus on perheille maksutonta toimintaa.
Tavoitteena on perheen kokonaisvaltainen hyvinvointi, tasapainoinen eldmanhallinta ja arjessa
jaksaminen. Avoimen varhaiskasvatuksen toiminta perheille toteutuu avoin paivakoti

Vaentuvassa, kerhotoiminnassa seka saariston alueella.

Varhaiserityiskasvatuksessa lapsen kasvun ja oppimisen tuen toimintaa jarjestetaan
kolmitasoisen mallin mukaisesti. Tavoitteena on lapsen tuen tarpeiden mahdollisimman
varhainen huomioon ottaminen ja riittavat tukitoimet. Lapsen tuki jarjestetdan inklusiivisen
periaatteen mukaan.

Varhaiskasvatus | Naantali

Esiopetus

Esiopetuksen tavoitteena on vahvistaa lapsen tervetta itsetuntoa mydnteisten
oppimiskokemusten avulla ja tukea lapsen kokonaisvaltaista kasvua. Kunnan jarjestamana
esiopetus on lakisdaateistd ja maksutonta. Esiopetus on velvoittava kaikille alle kouluikaisille
lapsille vuotta ennen oppivelvollisuuden alkamista.

Esiopetus | Naantali

Aamu- ja iltapaivatoiminta

Toiminta tukee kodin ja koulun kasvatustyoéta, edistaa lasten hyvinvointia ja tasa-arvoisuutta
sekd ennaltaehkdisee syrjdytymistad. Apip-toiminta Llisdd osallisuutta tarjoamalla lapsille
monipuoliset mahdollisuudet osallistua ohjattuun, virkistdvaan ja turvalliseen toimintaan.

Aamu- ja iltapdivatoiminta | Naantali

Perusopetus

Perusopetus on koulutusjarjestelman kivijalka ja samalla osa esiopetuksesta alkavaa
koulutusjatkumoa. Perusopetus tarjoaa oppilaille mahdollisuuden Llaajan yleissivistyksen
perustan muodostamiseen ja oppivelvollisuuden suorittamiseen. Se antaa valmiudet ja
kelpoisuuden toisen asteen opintoihin. Se ohjaa oppilaita WBytdmaan omat vahvuutensa ja
rakentamaan tulevaisuutta oppimisen keinoin.

Perusopetus | Naantali

Toisen asteen koulutus

Lukiokoulutus ohjaa opiskelijaa jatkuvaan oppimiseen sekd antaa monipuoliset jatko-
opintovalmiudet. Lukiokoulutus vahvistaa opiskelijan fyysistd, psyykkistd ja sosiaalista
hyvinvointia sekd antaa valmiuksia niiden yllapitadmiselle eldAman eri vaiheissa. Lukioyhteisén
hyvinvointia edistetdan opetushenkiléstdn ja opiskeluhuollon toimijoiden yhteistydna.

Naantalin lukio | Naantali

Naantalin musiikkiopisto

Musiikkiopiston opetus tukee oppilaan mydénteisen mindkuvan, terveen itsetunnon ja
vuorovaikutustaitojen kehittymista. Musiikkiopisto keskittyy ensisijaisesti lasten ja nuorten
musiikkikasvatukseen, mutta jarjestdd opetusta myds aikuisille. Naantalin Musiikkiopisto luo
toimialueensa asukkaille mahdollisuuksia henkisen hyvinvoinnin ja itsensa kehittdmiseen.

Naantalin musiikkiopisto | Naantali

Naantalin opisto

Naantalin opisto tarjoaa lapsille ja nuorille monipuoliset oppimisen ja harrastamisen
mahdollisuudet koko saaristokaupungin alueella. Lasten ja nuorten kuvataidekoulussa on
mahdollista opiskella kuvataiteita tavoitteellisesti taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman
mukaisesti.

Naantalin opisto (opistopalvelut.fi)

Naantalin opisto | Naantali

Naantali
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Nuorisopalvelut

Nuorisopalveluissa tavoitteena on tuottaa naantalilaisille nuorille laadukkaita palveluja, jotka
tukevat nuorten kasvua, hyvinvointia ja yhteisollisyytta. Nuorisotydéssa tuetaan myds nuorten
osallisuutta seka aktiivista kansalaisuutta.

Nuorten palvelut | Naantali

Kulttuuripalvelut

Kulttuuritoimi tukee harrastustoimintaa ja palveluita, joilla edistetdan hyvinvointia ja
viihtyvyytta. Museo tallentaa naantalilaista kulttuuriperintéa ja esittelee sita nayttelyiden ja
tapahtumien muodossa. Kirjasto tarjoaa tiloja ja mahdollisuudet tiedonhankintaan ja aineiston
kayttdéén. Tapahtumatarjonta on monipuolista.

Kulttuuri ja vapaa-aika | Naantali

Liikuntapalvelut

Liikuntapalvelut tuottaa yhdistysten ja muiden toimijoiden kanssa laadukkaita liikuntapalveluja,
jotka tukevat eri-ikdisten ja eri toimintakykyisten kuntalaisten hyvinvointia, yhdenvertaisuutta ja
yhteisollisyytta. N&Ein toimimalla tuotetaan yhdyspintapalveluja kunnan ja hyvinvointialueen
yhteistydéhén toteuttamalla Lliikuntaneuvontaa asiakasldhtdisesti huomioiden eri tavoin
lilkkumattomat kuntalaiset.

Liikunta ja ulkoilu | Naantali Sun harrastus — kouluikdisten harrastustoiminta | Naantali

Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Neuvola- ja seksuaaliterveyspalvelut

Aitiys- ja lastenneuvolat tarjoavat perheelle ammatillista tukea terveyteen ja hyvinvointiin
liittyen. Neuvoloissa tehdaan terveystarkastuksia valtakunnallisten suositusten ja perheen
yksiléllisen tarpeen mukaan.

Neuvolapalvelut | Varha

Perheneuvola

Perheneuvolasta saa apua ja tukea lapsen ja nuoren kasvuun ja kehitykseen, parisuhteeseen, eron
ristiriitojen kasittelyyn, uusperhekysymyksiin sekd perheen muihin sosiaalisiin suhteisiin ja
hyvinvointiin.

Kasvatus- ja perheneuvontapalvelut | Varha

Lapsiperheiden kotipalvelu

Lapsiperheiden kotipalvelusta saa tukea arjessa selviytymiseen ja voimavarojen vahvistamiseen
tilanteessa, jossa omat voimavarat ovat hiipumassa tai perhetilanne on muulla tavoin
kuormittava. Tukea saa esimerkiksi lasten hoitoon ja huolenpitoon liittyvissa tilanteissa ja kodin
arkirutiinien luomiseen ja yllapitamiseen. Lapsiperheiden kotipalvelusta saa myés tarvittaessa
tukea ja asiointiapua perheen Laakari- ja viranomaiskayntien aikana.

Lapsiperheiden kotipalvelu | Varha

Ennaltaehkadiseva perhetyo

Ennaltaehkaisevd perhetyé tukee, neuvoo ja ohjaa perheen arjen haasteissa seka
vanhemmuuteen, parisuhteeseen ja kasvatukseen liittyvissa asioissa.

Ennaltaehkaisevastd perhetydsta saa myods tukea erilaisissa eldman kriisi- ja muutostilanteissa.

Ennaltaehkaiseva perhetyd | Varha

Opiskeluhuolto

Opiskeluhuolto on kouluissa ja oppilaitoksissa tehtavaa tyoéta, jolla edistetaan, yllapidetaan ja
luodaan edellytyksia oppilaan ja opiskelijan hyvalle oppimiselle, psyykkiselle ja fyysiselle
terveydelle sekd sosiaaliselle hyvinvoinnille. Opetustoimi ja Varhan psykologi- ja
kuraattoripalvelut seka koulu- ja opiskeluterveydenhuoltopalvelut toteuttavat opiskeluhuoltoa
yhdessad suunnitelmallisena monialaisena yhteistydéna. Sitd tehdaian yhdessa oppilaiden tai
opiskelijoiden, heidan huoltajiensa ja tarvittaessa muiden yhteistyétahojen kanssa.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto | Varha
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Asiakasohjaus Soihtu

Sosiaalihuoltolain mukainen palvelutarpeen arviointi ja lastensuojelutarpeen arviointi
toteutetaan Varsinais-Suomen hyvinvointialueella alueellisissa Soihtu-tiimeissa. Soihtu-tiimit
palvelevat seka lapsia ettd aikuisia. Soihtu-tiimi koostuu monialaisesta sosiaalihuollon ja
terveydenhuollon ammattilaisten joukosta, jotka yhdessd asiakkaan kanssa kartoittavat
asiakkaan tilanteen ja ohjaavat oikeiden palveluiden piiriin.

Asiakas- ja palveluohjaus Soihtu (sosiaalihuollon neuvonta, ohjaus ja palvelutarpeen arviointi) |

Varha
SRK ja jarjestot

Seurakunta

Naantalin seurakunnan tavoitteena on kohdata lapsen ja nuoren kautta koko perhe. Toimintaan
sisaltyy kokoavan viikkotoiminnan Llisdksi tilaisuuksia jotka tukevat Llapsen ja nuoren
kokonaisvaltaista hyvinvointia. Toiminnassa on tarkeaa Loytada ja tunnistaa heikossa asemassa
tai syrjaytymisvaarassa olevia lapsia, nuoria ja perheitd sekd tarjota kasvua ja kehitysta
edistavaa toimintaa. Toiminta on maksutonta ja yhdenvertaista ja sitd toteutetaan
ammatillisesti, vapaaehtoisten kanssa seka yhteistydkumppaniverkostojen kanssa.

Tervetuloa Naantalin seurakuntaan! - Naantalin seurakunta

SPR Naantali ja Rymattyla

SPR toimii lasten ja nuorten tukena jarjestdmalld esimerkiksi pienimuotoisia ensiapukursseja,
Nalleneuvola-toimintaa sekd tukea suomen kielen opetuksessa. SPR on mukana myéds ruoka-
aputoiminnassa seka ystavatoiminnassa maahanmuuttajataustaisille perheille.
Nalkapaivakerays pidetdan vuosittain kouluissa.

Naantali | RedNet (punainenristi.fi)

SPR Merimasku

Merimaskun SPR osaston tavoitteena on lasten ja nuorten sosiaalisen mielenlaadun
kasvattaminen, suvaitsevaisuus seka yhteisbékasvatus. Osasto tukee ja haluaa antaa
onnistumisen kokemuksia lasten ja nuorten erilaisiin harrastuksiin, opettaa auttamista ja
ensiaputaitoja pienesta pitden seka jarjestdd ehkaisevaa paihdetydéta, leiritoimintaa ja tukea
osallistumista kansainvalisiin nuortenleireihin.

https://rednet.punainenristi.fi/nuoret

MLL Naantali

MLL:n Naantalin paikallisyhdistys toimii naantalilaisten lasten ja Llapsiperheiden hyvaksi.
Yhdistyksen toimintaa ohjaavia arvoja ovat lapsen ja lapsuuden arvostus, yhteisvastuu,
inhimillisyys, suvaitsevaisuus ja ilo. Toiminnan perustana on paikallinen vapaaehtoisitoiminta,
joka vastaa lapsiperheiden tarpeisiin. Taman hetken toimintaamme kuuluu Perhekahvilan lisaksi
erilaiset mukavat Llapsiperheille suunnatut tapahtumat ja osallistuminen naantalilaisten
yhteisiin tapahtumiin.

https://www.mlL.fi/yhdistykset/mannerheimin-lastensuojeluliiton-naantalin-paikallisyhdistys-ry/

MLL Merimasku

MLL Merimaskun tarkoitus on edistdd toimialueellaan Llasten, nuorten ja Llapsiperheiden
hyvinvointia ja tervettd kehitysta. Yhdistys edistdd myds yhteisdllisyyttd mahdollistamalla
perheiden yhteista toimintaa. Lapsiperheille jarjestetdan avoimia kohtaamispaikkoja ja tarjotaan
liikunta-, harrastus- ja virkistysmahdollisuuksia seka koulutusta. Lisdksi yhdistys osallistuu
Merimaskulaisiin tapahtumiin yhteistydéssa muiden alueen jarjestdjen ja toimijoiden kanssa.

Facebook

MLL Rymattyla

MLL Rymattyld toimii Rymattylalaisten lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvaksi. Yhdistys
jarjestaa paikallisille lapsiperheille mukavaa toimintaa, tapahtumia ja hyvdnmielen tempauksia
sekad avustaa perheita tarvittaessa arkipaivan haasteissa.

Mannerheimin lastensuojeluliiton Rymattylan paikallisyhdistys ry (mlLfi)

Pelastakaa lapset ry

Evaita Elamalle- ohjelman kautta tuetaan naantalilaisten vahavaraisten perheiden lasten ja
nuorten harrastustoimintaa seka avustetaan materiaalihankinnoissa toisen asteen opiskelijoita.
Yhdistys myoéntaa ruokalahjakortteja perheille eri yhteistyékumppaneiden valityksella. Osana
mentoritoimintaa jarjestetddn maksutonta kesakerhotoimintaa 1-2 luokkalaisille Lapsille.

Naantalin Pelastakaa Lapset ry

Naantali
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4. Hyvinvoinnin kehittamiskohteet

Suunnitelman tavoitteiden lahtokohtina on kaytetty lasten ja nuorten nykytilaa
Naantalissa. Tilastotietojen ja kyselytulosten lisdksi tavoitteet pohjautuvat kunnan,
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen seka yhdistysten ja nuorisovaltuuston

kokemustietoon hyvinvoinnin edistdmisen tarpeista.

Suunnitelmassa on nelja paatavoitetta, joista jokaiseen on kirjattu tarkentavia
osatavoitteita.
Tavoitteiden toteutumiseksi suunnitelluista toimenpiteistd osa on uusia ja osa jo

aiemminkin toteutettuja toimenpiteita, joita edelleen halutaan vahvistaa.

Toimenpiteille on maaritelty toteuttavat tahot, joilla on kehittamisvastuu
toimenpiteiden osalta. Kehittdmisvastuussa olevat tahot tekevdt yhteistydéta
keskenaan. Toimenpiteisiin voi osallistua muitakin tahoja kuin kehittdmisvastuussa

olevat.

Toimenpiteiden toteutumista ja vaikutusta seurataan ja arvioidaan vuosittain kunnan
hyvinvointikertomuksen yhteydessa. Arviointiin kaytetaan erilaisia
tilastoindikaattoreita sekd kunnan, Varsinais-Suomen hyvinvointialueen ja

jarjestoedustajien kokemustietoa.

Naantali



OSALLISTUVAT LAPSET, NUORET JA PERHEET

Lukukiinnostuksen herattdminen ja lukukulttuurin
ylladpitaminen. Luku- ja kirjoitustaidon
vahvistaminen.

Lukukummi/mummo/vaari/lemmikki-toimintaa
kouluihin ja kirjastoon

Satutunnit, lukupiirit kaikenikaisille lapsille ja
nuorille

Kirjahyrra- tapahtuman jarjestaminen
Tarina-, runo ja Kirjoittamiskerhot

Sana- ja ilmaisutaidon kurssit

Perusopetus ja lukio

Kulttuuri ja kirjasto

Naantalin opisto ja musiikkiopisto

Toiminnan kattavuus

Tuntien ja kerhojen maara ja kattavuus

Sana- ja ilmaisutaidon kurssien maéara
Osallistujamaarat sukupuolittain ja
ikaryhmittain

LukiMat, onko arviointi tehty, arvioinnin
tulokset

Perheiden arkiliikunnan lisdaminen.
Perheen yhteisen liikkumisen edistdéminen ja
kannustaminen.

Luontoliikunnan lisddminen
Perheliikuntaryhmat

Maksuton valinelainaus

Viestinnan tehostaminen
liilkuntamahdollisuuksista ja tapahtumista

Liikkumisen edistaminen tietoisuutta
lisdamalla ohjauksen ja neuvonnan keinoin

Liikuntapalvelut

Seurat ja yhdistykset, srk
Nuorisotoimi

Naantalin opisto

Liikuntapalvelut

Viestinta ja
Liikuntapalvelut

Neuvolat

Ryhmien ja tapahtumien maara
Osallistuvien lukumaara
Harrastekyselyt
Tyytyvaisyyskyselyt

Valineiden kayttémaara

Liikuntatoimintaan osallistuvien maara,
julkaisujen tykkaykset, asiakaspalautteet

Laadukkaan kerhotoiminnan lisadaminen ja
monipuolistaminen heti koulupaivan jalkeen.
Monipuolisen harrastustoiminnan jarjestaminen.

Monipuolisten toimintojen jarjestaminen eri
puolille kaupunkia koulujen yhteyteen
Maksuttoman, matalan kynnyksen toiminnan
jarjestaminen

Harrastusetsiva-toiminnan toteuttaminen
Loma-ajan toiminnan kehittdminen

Liikuntapalvelut

Seurat ja yhdistykset
Nuorisopalvelut

Kulttuuri ja kirjasto

Perusopetus

Naantalin opisto ja musiikkiopisto

Ryhmien maara
Osallistujien maara
Harrastekyselyt
Asiakaskyselyt
Kurssipalautteet

Perheen yhteisen ajan, tekemisen ja ldsnaolon
lisadminen naantalilaisissa perheissa.

Jokaisessa vakan yksikdéssa toimii
vanhempainryhma/kerho

Erilaiset perhetapahtumat, -leirit tai -
viikonloput

Ammattilaisten tuki perheille; puheeksi otot,
kannustaminen ja tiedottaminen

Varhaiskasvatus

Sivistyspalvelut
Seurat ja yhdistykset, srk

Neuvola

Opiskeluhuolto

Perheneuvola

Ennaltaehkaisevat perhepalvelut

Tilaisuuksien maara ja kattavuus
Tapahtumien ja osallistujien maars
Palautekyselyt

Kouluterveyskyselyn ja hyvinvointikyselyjen
tulokset
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TERVEET ELAMANTAVAT

TAVOITE

Hyvinvointia ja terveellisyytta tukeva elintapa
arjessa.

SUUNNITELLUT TOIMENPITEET

Liikkuvat — ohjelmien hydédyntaminen

Liikunta- ja ravintoneuvonta

Matalankynnyksen harrastustoiminnan
monipuolistaminen ja tarjonnan yllapito
tasapuolisesti eri kaupungin osissa

Kokeilu- ja tutustumiskertojen mahdollistaminen
lilkuntatoimintoihin

Terveysneuvontaa arjen asioista
Neuvokas perhe-ohjausmateriaalin hyédyntaminen
neuvolassa ja alakouluissa

Minakuvaa vahvistava puhe lapsille ja nuorille

TOTEUTTAVAT TAHOT

Liikuntapalvelut, varhaiskasvatus,
esiopetus, perusopetus ja lukio

Liikuntapalvelut
Neuvolat
Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Liikuntapalvelut
Seurat ja yhdistykset

Neuvolat
Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto
Opiskeluhuollon kuraattorit ja psykologit

Kaikki edellda mainitut

TOTEUTUMIEN MITTARIT/ ARVIOINTI

Onko toteutunut? Kattavuus?

Kouluterveyskysely
Terveystarkastukset
Move-testit

Erilaisten ryhmien maarat ja niiden alueellinen
kattavuus?

Kouluterveyskysely
Terveystarkastukset
Move-testit

Naantali




KAIKILLE TURVALLINEN

NAANTALI

Lisata lasnaolevia aikuisia saataville.
Lapselle/ nuorelle Léytyy aikuinen, jolla on
aikaa hanelle. Lapsi/ nuori kokee olevansa
tarkea.

Mahdollistetaan paikkoja ja aikaa
tapaamisille ja kohtaamisille
Kohtaamisissa kysytaan, mitad kuuluu?

Koulumummit- ja kouluvaarit kouluille
Koulutuksen lisaaminen vapaaehtoisille

Tutortoiminta jarjestétydssa, myds nuori voi
olla tuki ja turva pienemmille lapsille

Sivistyspalvelut, tilapalvelut
Jarjestoét, srk

Sosiaali- ja terveyspalvelut
Opiskeluhuolto

Perusopetus
Kunta

Seurat ja jarjestét
Seurat ja jarjestdét kunnan tuella

Lasten ja nuorten palaute
Kouluterveyskysely
Terveystarkastukset

Onko toteutunut? Kattavuus?

Koulutusten ja osallistujien maara?

Turvallinen perusarki lapselle ja nuorelle.
Yhteiséllisyyden ja osallisuuden kokemuksen
lisddminen. Yhdenvertaisuuden tunteen,
hyvaksytyksi tulemisen ja ryhmaan
kuuluvuuden tunteen edistdminen.

Kohtaamispaikat yksinadisyytta kokeville

Henkiléstén koulutus (yksinaisyyden
havaitseminen)

Matalan kynnyksen kohtaamispaikkojen
rakentaminen kouluihin

Sivistyspalvelut

Jarjestét ja srk

Opiskeluhuollon kuraattorit ja psykologit
Ennaltaehkaiseva perhetyd

Kunta

Tilapalvelut
Perusopetus ja lukio

Yhteisé6n liittymisen vahvistaminen ja
yksindisyyden vahentaminen. Mielenterveyden
tukeminen kulttuurin keinoin.

Saannéllinen ja jatkuva ryhmayttdminen ja
osallisuuden vahvistaminen.

Oppilaiden ja opiskelijoiden osallistaminen
toimenpiteiden luomiseen

Yksittaisia kulttuuritapahtumia lapsille ja
nuorille

Perusopetus ja lukio

Varhaiskasvatus ja esiopetus

Neuvolat

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto
Opiskeluhuollon kuraattorit ja psykologit
Ennaltaehkaiseva perhetyé

Kulttuuripalvelut ja jarjestot

Hyvinvointikyselyt
Kiva- kysely
Poissaolojen maara
Kouluterveyskysely
Terveystarkastukset

Kulttuuritapahtuminen maara

Turvallinen elinymparisto.
Vakivallan ja kiusaamisen ehkaisy.

Teiden ja valaistuksen kunnossapito
Liikenneturvallisuuden varmistaminen

Kiusaamisen ehkaisy seka tasa-arvo- ja
yhdenvertaisuustyé

Vakivallan ehkaisytyé

Tekniset palvelut

Varhaiskasvatus, esiopetus, perusopetus ja
lukio

Nuorisopalvelut

Seurat ja jarjestoét

Jarjestét
Perhekeskus

Liikenneturvallisuus indikaattorit
Liikenneturvallisuuskampanjat
lapsille/nuorille

Kouluterveyskysely
Jarjestetyt kampanjat / toiminnot

Naantali



PERHEIDEN VARHAINEN TUKI

TAVOITE

SUUNNITELLUT TOIMENPITEET

TOTEUTTAVAT TAHOT

TOTEUTUMIEN MITTARIT/ ARVIOINTI

Arjen hallinta ja suunnitelmallisuus
Kansalaistaidot. Kynnyksettéman tuen
tarjoaminen. Kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin ja
jaksamisen tukeminen ja edistaminen.

Jalkautuminen aikuisten luo
Kohdattaessa lapsia ja nuoria kysytaan, mita
kuluu?

Toteutetaan eri ikaisten
eldamanhallintaryhmia (eladman perustaidot/
kaytannoét haltuund.

Kaupungin kaikki sektorit
Jarjestét ja srk
Kaikki perhekeskuspalvelut

Sivistyspalvelut
Kaikki perhekeskuspalvelut

* Hyvinvointikyselyt

Vanhemmuuden tukeminen ja vahvistaminen.
Matalan kynnyksen monialaisen tyén
lisddminen.

Yhteisen toimintakulttuurin vahvistaminen, jossa
keskidssa lapsi/ nuori ja perhe.

Lapset puheeksi -menetelman kayttédnotto
ja vakiinnuttaminen neuvolassa ja
varhaiskasvatuksessa

Perheitd osallistavan ja yhteisdllisyytta
lisdavan toiminnan mahdollistaminen. Esim.
avoimen varhaiskasvatuspalveluiden
kehittaminen THL:n perhekeskusmallin
mukaisesti

Monialaisen varhaisen tuen tyén rakenteen
luominen yhteistydssa

Perheiden tukeminen monialaisesti ja
moniammatillisesti

Varhaiskasvatus
Neuvolat

Varhaiskasvatus, avoimet palvelut
Kaikki perhekeskuspalvelut
Lapsiperheiden sosiaalityd
Jarjestét ja SRK

Kaupungin eri sektorit ja hyvinvointialue

* Toteutunut toiminta ja niistd saatu palaute
* Hyvinvointimittarit

Perheen yhteisen ajan ja ldsnaolon lisdaminen
naantalilaisissa perheissa. Perheen me-hengen
vahvistaminen.

Yhteisen kasvatuspuheen tuottaminen; samat
ydinviestit (kasvurauhan korostaminen,
perheen merkityksen korostaminen yms.)

Jarjestetdan perheleireja

Yhteisen viestinnan ja tiedottamisen
tehostaminen

Varhaiskasvatus
Neuvolat

Sivistyspalvelut
Seurat ja jarjestoét, srk

Kaupungin eri sektorit ja hyvinvointialue

* Kouluterveyskysely
* Hyvinvointikyselyt

* Osallistujien maara
* Palautekyselyt

Naantali




5. Suunnitelman vastuut ja hyvaksyminen

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa on tehty yhteistydéssad kunnan edustajien, Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on hyvaksytty kaupunginvaltuustossa
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen edustajien seka lantisen Turun alueen kuntien XHKHCHKXKX.

(Raisio ja Rusko) kanssa. Myds seurakuntaa, jarjestdja sekd Naantalin
nuorisovaltuustoa on osallistettu suunnitelman tekoon ja kommentointiin. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden toteutumista seurataan
vuosittain kunnan hyvinvointikertomuksen yhteydessa. Hyvinvointikertomus

Suunnitelmaa ovat olleet laatimassa hyvaksytaan hyvinvointilautakunnassa.

Naantalin kaupunki:
Vapaa-aikapalvelupaallikké Eija Laurila
Liikuntapalvelupaallikké Maija Puolakanaho
Varhaiskasvatuksen johtaja Kaisa Rantala
Varhaiskasvatuksen esimies Ritva Parviainen
Johtava rehtori Vesa Malin

Lukion rehtori Eija Maenpaa

Museonjohtaja Anne Sjostrom

Hyvinvointikoordinaattori Marika Lineri

Myoés muita kunnan tyéntekijéitd on ollut mukana ja kuultu suunnitelman tavoitteiden

ja toimenpiteiden osalta.

Varsinais-Suomen hyvinvointialueelta:

Perhekeskuspaallikké Hannele Nikander-Tuominen

Paihde- ja mielenterveyspalveluiden paallikké Saila Peurasaari
Lapsiperheiden palvelupaallikko Virpi Pietila

Vs. johtava koulupsykologi Suvi Kaila

Palveluesihenkild Hannele Elo-Kuru

Osastonhoitaja Anne Murtojarvi

Osastonhoitaja Riikka Nummela N aa nta L’i=
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