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Valmistelija

Hyvinvointikoordinaattori Marika Lineri

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen on kunnan lakisaateinen ja yksi
keskeisimmista tehtavista. Tavoitteena on edistaa ja yllapitaa kuntalaisten
hyvinvointia, terveyttd ja toimintakykya, kaventaa hyvinvointieroja seka
ehkaista tekijoita, joilla voi olla kielteisia vaikutuksia kuntalaisten
hyvinvointiin.

Hyvinvointitydn suunnittelu, toteuttaminen ja arviointi ovat koko kunnan
yhteinen tehtéava. Onnistuminen edellyttda osaavaa henkilostoa, jatkuvaa
palveluiden kehittamista seka tiivista yhteisty6ta eri toimialojen ja
sidosryhmien valilla.

Naantalin kaupungin hyvinvointikertomus vuosille 2026-2030 kuvaa eri-
ikaisten naantalilaisten hyvinvointiin vaikuttavia iimidita ja tekijoita.
Kertomus on laadittu paatdksenteon tueksi ajankohtaisen ja luotettavan
tiedon pohjalta. Naantalissa hyvinvointikertomus ja hyvinvointisuunnitelma
on yhdistetty yhdeksi asiakirjaksi. Kertomus kuvaa kuntalaisten elinoloja,
terveytta ja hyvinvointia seka niissa tapahtuneita muutoksia. Suunnitelma
maarittelee tavoitteet ja konkreettiset toimenpiteet, joilla kuntalaisten
hyvinvointia pyritdan vahvistamaan.

Kaupungin strategia ja arvot ohjaavat hyvinvointity6ta. Hyvinvointikertomus
taydentaa kaupunkistrategiaa ja tarkentaa sen tavoitteita.
Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2026—2030 on poikkeuksellisesti
viisivuotinen nelivuotisen valtuustokauden sijaan. Seuraava
hyvinvointikertomus- ja suunnitelma valmistellaan kaupunkistrategian
valmistumista seuraavana vuonna, jotta strategian ja
hyvinvointikertomuksen kytkds toisiinsa vahvistuu entisestaan.

Hyvinvointikertomukseen on valittu nelja paateemaa: Terveet ja kestavat
elintavat, osallisuus kunnan voimavarana, hyva mieli, hyva elama seka
turvallinen ja sujuva arki. Hyvinvointisuunnitelma koostuu naiden
paateemojen nykytilan kuvauksesta, keskeisista haasteista, tavoitteista ja
toimenpiteista. Hyvinvoinnin seurantaan kaytetaan Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen suosittelemaa vahimmaistietosisaltéa seka joitain
muita indikaattoreita, jotka tdydentavat kokemuspohjaista tietoa.

Hyvinvointikertomuksen- ja suunnitelman valmistelusta on vastannut
kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyéryhma. Vuoden 2025
aikana valmisteluun on osallistettu kaikkien kaupungin toimialojen
henkilokuntaa, vaikuttamistoimielimet seka osa naantalilaisista
yhdistyksista. Valmisteluty6ta on johtanut kaupunginjohtajan johtoryhma.

Hyvinvointikertomus sisaltaa lain edellyttamat lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman, ikdantyneiden tuen suunnitelman seka
ehkaisevan paihdetyon suunnitelman. Liséksi asiakirjaan on sisallytetty
mielenterveyden edistamisen ja vakivallan ehkaisyn suunnitelmat.



Liitteena oleva hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2026—2030 on
asiakirjan laajin versio. Sen lisdksi laaditaan tiiviimpi ja saavutettava versio
kuntalaisviestintaa varten.

Liite 1, hyvinvointilautakunta 20.1.2026

Hyvinvointikoordinaattori Marika Lineri osallistuu kokoukseen
asiantuntijana.

Esittelija Sivistysjohtaja

Paatésehdotus Hyvinvointilautakunta hyvaksyy osaltaan liitteend olevan
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman vuosille 2026—
2030.

Hyvinvointilautakunta l1ahettda suunnitelman edelleen
kaupunginhallituksen ja valtuuston hyvaksyttavaksi.

Paatos Sivistysjohtajan paatdésehdotus hyvaksyttiin.



