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Valtuutettu Sirpa Hagsberg luki ja jatti seuraavan 10 valtuutetun
allekirjoittaman valtuustoaloitteen:

” Kuntaliiton mukaan terveyden edistaminen on keskeinen osa
yhteiskunnallista hyvinvointia. Kuntien ja hyvinvointialueiden yhteistyd on
tarkeaa ja niiden tehtdvana on maarittaa strategisesti hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen vastuutahot. Niiden tehtadvana on arvioida ja ottaa
huomioon paatdsten ja ratkaisujen vaikutukset vaestéryhmittain ja seurata
asukkaittensa terveytta ja hyvinvointia.

Varsinais-Suomen hyvinvointialueen 17 toimipisteessa toimivat
Ikdneuvolat, joissa tehdaan terveys- ja toimintakykytarkastuksia 75-
vuotiaille. He asuvat kotonaan ilman saannollista kotihoitoa tai
omaishoitoa. Asiakkaat kutsutaan kirjeitse ikaryhma kerrallaan
asuinpaikkakunnan mukaan Ikdneuvolaan. Jos asiakas on valinnut
terveyspalvelunsa muualta, kutsutaan hanet sen alueen lkédneuvolaan.
Tarkastukseen kuuluu sairaanhoitajan ja fysioterapeutin vastaanotto, seka
laboratoriokokeet. Neuvolassa kartoitetaan kattavasti terveydentilaa ja
elintapoja. Tarkastuksen perusteella annetaan yksildllista neuvontaa,
jatkosuosituksia ja vinkkeja hyvinvointiin tai tarvittaessa ohjataan
jatkotutkimuksiin. Tama palvelu on saanut runsaasti kiitosta sita
kayttaneilta.

Vanhus- ja Iahimmaispalveluliitto VALLI ry:n johdolla on tana kevaana
valmistunut selvitystyd ETSIVAN VANHUSTYON KOHDERYHMISTA,
VAIKUTUSMEKANISMEISTA JA KEHITTAMISTARPEISTA.

"Aineisto osoittaa, etta etsiva vanhusty6 tavoittaa ikaantyneita, joiden
toimijuus on heikentynyt usealla tasolla samanaikaisesti. Psykososiaalinen
hyvinvointi ja ihmissuhteet muodostavat keskeisimman tunnistetun
tarvekokonaisuuden, mutta tyontekijahavainnot osoittavat, etta taustalla
vaikuttavat usein rakenteelliset tekijat, kuten digisyrjaytyminen,
palvelujarjestelman monimutkaisuus ja tuen vastuiden epaselvyys. Nama
tekijat rajoittavat ikdantyneen mahdollisuuksia hakea ja vastaanottaa apua
ajoissa."

Ikadihmisten aktivoivia kuntapalveluja meilla tuottavat I&hinna liikunta- ja
kulttuuripalvelut, joiden palveluissa usein ovat tietyt samat aktiiviset

ikédantyneet. Elakelaisyhdistykset ja vanhusneuvosto tekevat myos
arvokasta tyota ikainmisten hyvaksi. "Passiivisimpien" ikaihmisten
tavoittaminen on kuitenkin vaikeaa.

Esitamme, ettd Naantali lahtee selvittamaan, mita niille naantalilaisille
vanhuksille kuuluu, jotka jaavat yksin kotiin ja palvelujen katvealueeseen,
yhteistydssa Varhan, seurakunnan ja yhdistysten kanssa. Tahan tulee
osoittaa talousarviossa maararaha, joka maaritellaan erikseen.
Hankerahan mahdollisuutta tulee myos selvittaa.



Paatos

Tama ennaltaehkaiseva tyo on inhimillinen kadenojennus ikaantyneille
kuntalaisillemme, jotka viela parjaavat omin voimin, mutta joilta esimerkiksi
kutsu ikdneuvolaan on mennyt ns. ohi. Varhan alueen kunnissa on omia
kaytanteita, ja niihin perehtymalla voisi paasta alkuun.

Tunne siita, etta valitimme, auttaa jaksamaan ja tuo turvallisuuden
tunnetta niin vanhukselle kuin hanen Iaheiselleen.”

Valtuustoaloite merkittiin vastaanotetuksi.



